En les notant de 1 & 5, pourriez-vous donner votre appréciation des critéres suivants :
(5) : trés satisfaites - (4) : satisfaites - (3) : plutdt satisfaites - (2) : insafisfaites - (1) : trés insatisfaites

¥ Appréciation globale de I'intervention: 5/5

# Qualité et pertinence de l'intervention :5 /5

- Professionnalisme : 5/ 5

- Dbjectifs pédagogiques remplis: 5 /5

- Retours, participations des enfants, observés : 5/5
- Qualité des supports - 5/5

Les ateliers de sophrologie ont éte une experience trés enrichissante.
Les exercices proposés étaient accessibles, progressifs et facilement réutilisables au quotidien.
Ces ateliers ont été unanimement appréciés et ont pleinement répondu aux attentes.

» Commentaires libres :
Je vous remercie de partager toute suggestion, commentaire ou idde que vous pourriez avoir pour améliorer mes interventions.

Ces ateliers de sophrologie ont donné entiére satisfaction. lls ont été conduits avec rigueur et professionnalisme.
Les contenus proposés etaient clairs, adaptés au public

L'intervention a ainsi pleinement répondu aux attentes et s'inscrit comme une action pertinente g reconduire.
L'équipe pédagogique a particuliérement apprécié les outils transmis, jugés concrets, accessibles et directement
transposables dans la pratique professionnelle guotidienne.



